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Les organismes des sports et loisirs assurent la promotion 
et l’existence du sport amateur, de l’entraînement sportif, 
du conditionnement physique et des services de mieux-
être; ils organisent des compétitions et des manifestations 
sportives; gèrent des installations récréatives et dispensent 
divers autres services aux communautés. Ce rapport brosse 
le portrait des nombreux organismes des sports et loisirs du 
Canada, de leurs donateurs, de leurs bénévoles et il décrit 
les diffi cultés qu’ils rencontrent dans l’accomplissement 
de leur mission, en s’appuyant sur des données tirées de 
l’Enquête nationale de 2000 sur le don, le bénévolat et la 
participation (ENDBP) et de l’Enquête nationale de 2003 
auprès des organismes à but non lucratif et des organismes 
bénévoles (ENONB).

D’après l’ENONB, les organismes des sports et loisirs 
appartiennent à la catégorie d’organisme la plus répandue 
au Canada. Le secteur des sports et loisirs compte environ 
33 600 organismes, soit 21 % des organismes sans but 
lucratif du Canada, dont le nombre est estimé à 161 000. 
L’activité des organismes des sports et loisirs est très axée 
sur leurs membres1 – leurs membres sont des personnes 
dans 86 % des cas et ces organismes sont 55 % à déclarer 
que leurs membres  sont les principaux bénéfi ciaires de 
leur activité. Ce chiffre est beaucoup plus élevé que dans 
l’ensemble du secteur (39 %).

Les organismes des sports et loisirs ont également 
tendance à avoir pignon sur rue. Près de deux tiers 
d’entre eux (63 %) existent depuis au moins vingt ans et 
23 % d’entre eux depuis au moins quarante ans. Ils ont 
néanmoins tendance à être plus petits que les organismes 
sans but lucratif en général, un peu plus de la moitié 
d’entre eux (55 %) déclarant des revenus annuels d’un 
montant inférieurs à 30 000 dollars. La majorité d’entre 
eux dépendent exclusivement des bénévoles, près des trois 
quarts d’entre eux (73%) signalant ne disposer d’aucun 
employé rémunéré. 

Un nombre relativement faible d’organismes des sports 
et loisirs (27 %) sont des organismes de bienfaisance 
enregistrés. Ce fait n’est pas anodin parce que le statut 
d’organisme de bienfaisance permet aux organismes de 
délivrer des reçus aux fi ns de l’impôt quand ils perçoivent 
des dons et de bénéfi cier de subventions versées par des 
fondations. Par extension, 73 % des organismes des sports 
et loisirs ne peuvent pas délivrer de reçus aux fi ns de 
l’impôt ni solliciter de subventions auprès des fondations.
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les ressources humaines

• Les Canadiens ont été 1,7 million à faire du 
bénévolat pour les organismes des sports et 
loisirs en 2000.

• Sept pour cent des Canadiens ont fait du 
bénévolat pour les organismes des sports et 
loisirs, à raison d’environ 133 heures par an 
chacun, en moyenne.

 • Les organismes des sports et loisirs emploient 
environ 131 000 personnes.
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Figure 2: Effectifs des organismes des sports et loisirs et de tous les organismes sans but lucratif en 2003.
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Figure 2: Effectifs des organismes des sports et loisirs et de tous les organismes sans but lucratif en 2003.
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Les principaux points forts des organismes des sports et loisirs semblent être le dévouement de leurs bénévoles et leur 
dépendance par rapport au revenu gagné, qui leur laisse éventuellement une marge de manœuvre supérieure à celle 
des organismes dépendant du financement public ou des dons individuels. De plus, les commandites d’entreprise, les 
dons et les subventions représentent une plus grande proportion de leurs revenus que pour n’importe quel autre type 
d’organisme. On peut déduire de cet état de fait que les organismes des sports et loisirs sont nombreux à entretenir des 
relations suivies avec les entreprises qui les parrainent et que de nombreuses entreprises canadiennes soutiennent ces 
types d’activités dans leur communauté. 

Les organismes des sports et loisirs connaissent néanmoins quelques graves difficultés. Ils dépendent fortement des 
bénévoles, par exemple, ce qui les rend vulnérables à une baisse éventuelle des taux de bénévolat. Ils ont également 
tendance à être plus petits que les autres organismes sans but lucratif, ce qui n’est pas négligeable, parce que les 
organismes plus importants bénéficient de la majorité des dons et d’un tiers des heures de bénévolat. En fait, les organismes 
des sports et loisirs étaient moins susceptibles que tous les autres organismes de signaler une hausse de leurs revenus entre 
2000 et 2003, ce qui pourra créer d’importants problèmes de capacité d’action dans les années à venir. 

Les conditions se prêtent sans doute à l’élargissement du mouvement de soutien en faveur des organismes des sports 
et loisirs, s’ils attirent des donateurs et des bénévoles appartenant aux groupes démographiques actuellement sous-
représentés parmi les personnes qui contribuent principalement à leur activité (p. ex., les femmes, les jeunes, les grands-
parents, les personnes au niveau d’études et au revenu plus faibles). Les conditions se prêtent peut-être 
également à l’augmentation des dons de temps et d’argent des supporteurs existants. C’est en attirant 
de nouveaux bénévoles et en faisant plus appel à des sources de contributions financières 
existantes que les organismes des sports et loisirs pourront renforcer leur capacité à 
dispenser d’importants services et programmes dans les communautés de 
tout le Canada. 
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